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"A melhor forma de
aprender &€ com as maos"

Stephenday Gould, paléontologue, lors de la cenférence sur "Ce
gue nous ne'savons pas" a I'UNESCO a Paris Je 17 mars 1995.

"O mapalesta aberto, &€ conectavelem
todas as suas dimensodes, pode ser
desmontado, pode ser/invertido, pode\ser
constantemente modificado. Vocé pode
desenha-la em uma parede, concebé-

la como uma obra de arte, construi-la
como uma ac¢ao politica ou como uma
mediacao."

Gilles Deleuze, Félix Guattari, Mille plateaux, 1980
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Nosso objetivo é
promover e desenvol-
ver uma reflexao sobre a
consciéncia dos

Direitos Humanos

em relacao ao

planeta através de
producoes artisticas.
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O que e INSCRIRE

Os DIREITOS HUMANOS sao conceitos em evolucao permanente
e precisam estar sempre pensados e trabalhados.

Inscrever os DIREITOS HUMANOS é um projeto artistico que consiste
em repensar o lugar de cada pessoa na sociedade e sua participacao
na criacao de uma vida harmoniosa entre as pessoas € 0 mundo.
Ele tem como objetivo divulgar as questdes de direitos e deveres
dos seres humanos entre si e em relacao a terra, através da arte.

Iniciado em 1989 por Francoise Schein, e depois realizado pela as-
sociagao

INSCRIRE, este projeto é acessivel a todos aqueles que desejam
pratica-lo. Qualquer pessoa interessada pelo projeto pode se tor-
nar um chefe de projeto e fazé-lo em sua comunidade ou com sua
familia em casa.

A associacao INSCRIRE criou um grande numero de obras de arte
em azulejos sobre os Direitos Humanos, produzidos nas estacdes de
metrd e parques das cidades em 22 paises e mais de 100 grandes
intervencoes artisticas. Ao longo de quase 30 anos 24 mil pessoas
foram diretamente envolvidas nas atividades desses projetos.

Participar de uma obra sobre os Direitos Humanos

Inscrever os DIREITOS HUMANOS cria um espirito de comunidade
através da arte e através de sua metodologia ludica e completa,
complexa e no entanto acessivel a pessoas de todas as idades. Nos-
sos workshops de reflexao-criacao e os trabalhos resultantes sao,
produzidos por pessoas apaixonadas que acreditam na dignidade,
fraternidade, igualdade, solidariedade e cidadania.

As pessoas que tomam parte deste projeto sao os guardiaes de uma
filosofia de esperanca. Eles desejam compartilhar a importancia
dessas idéias com amigos, comunidade, instituicdes, professores
e coletividades.



Inventor,

pensador,

cCurioso,

voce quer
desenhar

O seu

livro sobre os
Direitos Humanos ?
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Para quem ?

Para qualquer pessoa, em grupos ou individualmente, de todas as idades,
de todas as cidades e de todos os paises.
N3o é necessario ser um artista para fazer parte desse projeto.

Por que ?

e Entender os nossos deveres e direitos. Porém, para lutar pelos seus
direitos, € preciso antes conhecé-los!

* Promover um debate sobre as questdes de Direitos Humanos.

e Desenhar os Direitos Humanos inserindo-o0os no contexto da historia
pessoal e
national de cada participante.

 Participar de um movimento global de jovens lideres que atuam em
favor da protecao dos Direitos Humanos e que desejam divulgar esta
mensagem pelo mundo.

Como agir ?

Juntos, podemos agir para defender, promover ou implementar os
Direitos Humanos. A association INSCRIRE acredita que conhecer os
Direitos Humanos nao € suficiente : devemos insufla-los com energia
e paixao.

Diga-nos o que os Direitos Humanos significam para vocé e seus amigos
e 0 que vocé tem feito para mudar o mundo. Compartilhe suas fotos,
videos e reflexdes via @associationinscrire e inscrire.com

Vocé tem perguntas? email contact@inscrire.com



Como fazer e o que é preciso ?

Individualmente, em duplas ou grupo, refletir sobre um artigo da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e desenhar.

1. Este guia comtém instrucdes para realizar o seu livro

2. Vocé deve imprimir este documento em folhas de papel A4 ou A3
com as formas ovais pré-tracadas e dentro das quais serao desenhadas
as ilustracdes dos artigos da Declaracao Universal dos Direitos Huma-
nos. Essas folhas serdo posteriormente reunidas para formar o Livro
dos Artistas.

3. Empilhe e perfure as folhas. Passe uma linha pelos furos para reunir
as paginas em um bloco.

Exemplo de material artistico: canetas e pilots coloridos, pincéis, guache,
aquarela, pintura acrilica, jornais e fotos para cortar e colar, etc.
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INSCREVER OS DIREITOS HUMANOS

Lista dos participantes e n° do artigo
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LIBERDADE, IGUALDADE EM DIGNIDADE E EM DIREITOS, FRATERNIDADE.
Todas as pessoas hascem livres e iguais em dignidade e direitos. Sao dotadas de razao e consciéncia e devem
agirem relacao umas as outras com espirito de fraternidade.
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NAO DISCRIMINACAO.
Toda pessoa tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades estabelecidos nesta Declaracao, sem distin-

cao de qualquer espécie, seja de raca, cor, sexo, lingua, religiao, opiniao politica ou de outra natureza, origem
nacional ou social, riqueza, nascimento, ou qualquer outra condicao.
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DIREITO A VIDA E A SEGURANCA.
Toda pessoa tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal.
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PROIBICAO DA ESCRAVIDAO E TRABALHO FORCADO.
Ninguém sera mantido em escravidao ou servidao, a escravidao e o trafico de escravos serao proibidos em todas
as suas formas.
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PROIBICAO DA TORTURA.
Ninguém sera submetido a tortura, nem a tratamento ou castigo cruel, desumano ou degradante.
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RECONHECIMENTO DA DIGNIDADE DE TODOS OS SERES HUMANOS.
Toda pessoa tem o direito de ser,em todos os lugares, reconhecida como pessoa perante a lei.
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IGUALDADE FORMAL E MATERIAL PERANTE A LEI E SUAS GARANTIAS.
Todos sao iguais perante a lei e tém direito, sem qualquer distin¢cao, a igual protecao da lei. Todos tém direito a
igual protecao contra qualquer discriminacao que viole a presente Declaracao e contra qualquer incitamento

a tal discriminacao.
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DIREITO A REPARACAO EFETIVO RESPONSABILIZACAO E PUNICAO CONTRA ATOS QUE VIOLEM OS

DIREITOS FUNDAMENTAIS.
Toda pessoa tem direito a receber dos tributos nacionais competentes remédio efetivo para os atos que violem

os direitos fundamentais que |lhe sejam reconhecidos pela constituicao ou pela lei
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INTERDICAO A PRISAO ARBITRARIA OU EXILIO.
Ninguém serd arbitrariamente preso, detido ou exilado.
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DIREITO A UM TRIBUNAL IMPARCIAL.
Toda pessoa tem direito, em plena igualdade, a uma audiéncia justa e publica por parte de um tribunal inde-

pendente e imparcial, para decidir de seus direitos e deveres ou do fundamento de qualquer acusacao criminal
contra ele.
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PRESUNCAO DE INOCENCIA, DIREITO DE DEFESA E ANTERIORIDADE DA LEI PENAL.
1. Toda pessoa acusada de um ato delituoso tem o direito de ser presumida inocente até que a sua culpabilidade
tenha sido provada de acordo com a lei, em julgamento publico no qual Ihe tenham sido asseguradas todas as

garantias necessarias a sua defesa.
2.Ninguém podera ser culpado por qualquer acao ou omissao que, N0 Momento, Nao constituiam delito perante

o direito nacional ou internacional. Tampouco sera imposta pena mais forte do que aquela que, no momento da
pratica, era aplicavel ao ato delituoso.
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RESPEITO A VIDA PRIVADA E A HONRA.

Ninguém sera sujeito a interferéncias na sua vida privada, na sua familia, no seu lar ou na sua correspondéncia,

nem a ataques a sua honra e reputacao. Toda pessoa tem direito a protecao da lei contra tais interferéncias ou
ataques.
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LIBERDADE DE CIRCULACAO E RESIDENCIA
1. Toda pessoa tem direito a liberdade de locomocao e residéncia dentro das fronteiras de cada Estado.
2. Toda pessoa tem o direito de deixar qualquer pais, inclusive o proprio, e a este regressar.
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DIREITO AO ASILO E AO REFUGIO
1.Toda pessoa, vitima de perseguicao, tem o direito de procurar e de gozar asilo em outros paises.

2. Este direito nao pode ser invocado em caso de perseguicao legitimamente motivada por crimes de direito
comum ou por atos contrarios aos propadsitos e principios das Nacoes Unidas.
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DIREITO A UMA NACIONALIDADE
1. Toda pessoa tem direito a uma nacionalidade.
2. Ninguém sera arbitrariamente privado de sua nacionalidade, nem do direito de mudar de nacionalidade.
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DIREITO AO CASAMENTO E A FAMILIA
1.0s homens e mulheres de maior idade, sem qualquer retricao de raca, nacionalidade ou religiao, tém o direito

de contrair matrimonio e fundar uma familia. Gozam de iguais direitos em relacao ao casamento, sua duracao

e sua dissolucao.
2. O casamento nao sera valido senao com o livre e pleno consentimento dos nubentes.
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DIREITO DE PROPRIEDADE
1. Toda pessoa tem direito a propriedade, sé ou em sociedade com outros.
2.Ninguém serd arbitrariamente privado de sua propriedade.
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LIBERDADE DE PENSAMENTO, CONSCIENCIA E RELIGIAO
Toda pessoa tem direito a liberdade de pensamento, consciéncia e religido; este direito inclui a liberdade de

mudar de religidao ou crenca e a liberdade de manifestar essa religiao ou crenca, pelo ensino, pela pratica, pelo
culto e pela observancia, isolada ou coletivamente, em publico ou em particular.
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LIBERDADE DE EXPRESSAO E INFORMACAO
Toda pessoa tem direito a liberdade de opiniao e expressao; este direito inclui a liberdade de, sem interferéncia,

ter opinides e de procurar, receber e transmitir informacdes e ideias por quaisquer meios e independentemente
de fronteiras.
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LIBERDADE DE REUNIAO E DE ASSOCIACAO
1. Toda pessoa tem direito a liberdade de reunidao e associacao pacificas.
2. Ninguém pode ser obrigado a fazer parte de uma associacao.
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DIREITO DE ACESSO AOS ASSUNTOS PUBLICOS. DIREITO A REPRESENTANTES LEGITIMOS.
1. Toda pessoa tem o direito de tomar parte no governo de seu pais, diretamente ou por intermédio de represen-

tantes livremente escolhidos.

2. Toda pessoa tem igual direito de acesso ao servico publico do seu pais.

3. Avontade do povo sera a base da autoridade do governo; esta vontade sera expressa em elei¢cdes periddicas
e legitimas, por sufragio universal, por voto secreto ou processo equivalente que assegure a liberdade de voto.
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DIREITOS A SEGURANCA SOCIAL, DIREITOS ECONOMICOS, SOCIAIS E CULTURAIS

Toda pessoa, como membro da sociedade, tem direito a seguranca social e a realizacao, pelo esforco
nacional, pela cooperacao internacional e de acordo com a organizac¢ao e recursos de cada Estado, dos
direitos econdmicos, sociais e culturais indispensaveis a sua dignidade e ao livre desenvolvimento da

sua personalidade.
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DIREITO A CONDICOES EQUITATIVAS E SATISFATORIAS DE TRABALHO E A PROTECAO CONTRA O DESEM-

PREGO

1.Toda pessoa tem direito ao trabalho, a livre escolha de emprego, a condicdes justas e favoraveis de trabalho e
a protecao contra o desemprego.

2. Toda pessoa, sem qualquer distincao, tem direito a igual remuneracao por igual trabalho.

3.Toda pessoa que trabalhe tem direito a uma remuneracao justa e satisfatoéria, que lhe assegure, assim como a
sua familia, uma existéncia compativel com a dignidade humana, e a que se acrescentarao, se necessario, outros

meios de protecao social.
4. Toda pessoa tem direito a organizar sindicatos e neles ingressar para protecao de seus interesses.
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DIREITO AO REPOUSO E LAZER
Toda pessoa tem direito a repouso e lazer, inclusive a limitacao razoavel das horas de trabalho e férias periddicas
remuneradas.
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DIREITO A UM PADRAO DE VIDA SUFICIENTE PARA ASSEGURAR A SAUDE E O BEM-ESTAR. PROTECAO A

MATERNIDADE E A INFANCIA
1. Toda pessoa tem direito a um padrao de vida capaz de assegurar a si e a sua familia saude e bem-estar, inclusive

alimentacao, vestuario, habitacao, cuidados médicos e 0s servicos sociais indispensaveis, e direito a seguranca
em caso de desemprego, doenca, invalidez, viuvez, velhice ou outros casos de perda dos meios de subsisténcia

fora de seu controle.
2. A maternidade e a infancia tém direito a cuidados e assisténcia especiais. Todas as criancas nascidas dentro

ou fora do matrimonio, gozarao da mesma protecao social.
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DIREITO A EDUCACAO

1. Toda pessoa tem direito a instrucao. A instrucao sera gratuita, pelo menos nos graus elementares e fundamen-
tais. Ainstrucao elementar sera obrigatodria. A instrucao técnico-profissional sera acessivel a todos, bem como a
instrucao superior, esta baseada no mérito.

2. Alinstrucao sera orientada no sentido do pleno desenvolvimento da personalidade humana e do fortalecimento
do respeito pelos direitos humanos e pelas liberdades fundamentais. A instru¢cao promovera a compreensao, a
tolerancia e a amizade entre todas as nacdes e grupos raciais ou religiosos, € coadjuvara as atividades das Nacoes
Unidas em prol da manutencao da paz.

3. Os pais tém prioridade de direito na escolha do género de instrucao que sera ministrada a seus filhos.
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DIREITO DE ACESSO A CULTURA E CIENCIA E A PROTECAO DOS INTERESSES MORAIS E MATERIAIS
LIGADOS A QUALQUER PRODUCAO CIENTIFICA, LITERARIA OU ARTISTICA DA SUA AUTORIA
1. Toda pessoa tem o direito de participar livremente da vida cultural da comunidade, de fruir as artes e de par-

ticipar do processo cientifico e de seus beneficios.
2. Toda pessoa tem direito a protecao dos interesses morais € materiais decorrentes de qualquer producao cienti-

fica, literaria ou artistica da qual seja autora.
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DIREITO A UMA ORDEM SOCIAL E INTERNACIONAL QUE ASSEGURE A REALIZACAO DOS DIREITOS
HUMANOS

Toda pessoa tem direito a uma ordem social e internacional em que os direitos e liberdades estabelecidos na
presente Declaracao possam ser plenamente realizados.
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COMPARTILHAMENTO DE DIREITOS E DEVERES COM A COMUNIDADE. PRINCIPIO DA LEGALIDADE

1. Toda pessoa tem deveres para a comunidade, em que o livre e pleno desenvolvimento de sua personalidade
é possivel.

2.No exercicio de seus direitos e liberdades, toda pessoa estara sujeita apenas as limitacdes determinadas pela lej,
exclusivamente com o fim de assegurar o devido reconhecimento e respeito dos direitos e liberdades de outrem
e de satisfazer as justas exigéncias da moral, da ordem publica e do bem-estar de uma sociedade democratica.
3. Esses direitos e liberdades nao podem, em hipdtese alguma, ser exercidos contrariamente aos propdsitos e
principios das Nac¢des Unidas.
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INTERPRETACAO DA DECLARAGCAO COMO UM TODO, SEM CONTRARIAR OS DIREITOS E LIBERDADES

POR ELA ESTABELECIDOS
Nenhuma disposicao da presente Declaracao pode ser interpretada como o reconhecimento a qualquer Es-

tado, grupo ou pessoa, do direito de exercer qualquer atividade ou praticar qualquer ato destinado a destrui-
cao de quaisquer dos direitos e liberdades aqui estabelecidos.
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Artigo faltando ....imagine o seu artigo?
Quantos artigos estao faltandos ?
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Porque existe a
Declarag¢ao Universal dos
Direitos Humanos ?

Logo apds o final da Segunda
Guerra Mundial em 1945, a Orga-
nizacao das Nacdes Unidas (ONU)
foi fundada pela Carta de Sao
Francisco. A ONU foi criada com

a perspectiva de instaurar uma
nova ordem mundial, um novo
Projeto de Civilizacao, diferente
daqguele que ocasionou a Primeira
e Segunda Guerras Mundiais. Um
dos principais objetivos da ONU é
a criacao de uma nova ordem in-
ternacional, fundada nas relacdes
pacificas entre as nacoes. Nessa
nova comunidade internacional,
O respeito aos direitos humanos
ganhou uma importancia signifi-
cativa. Dessa forma, a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos foi
adotada pela Assembléia-Geral da
ONU, em 10 de dezembro de 1948
em Paris, com a aprovagao de 48
Estados-membros (inclusive do
Brasil).

Os Paises comprometeram-se a
promover, em cooperacao com

as Nacdes Unidas, o respeito
universal e a observancia dos
direitos humanos e liberdades
fundamentais. Uma vez que os
direitos declarados tornam-se uma
responsabilidade moral.

A declaracao € um instrumento nao-
vinculativo, mas tem um valor moral,
cultural, educativo, porque foi adotada
por uma comunidade internacional,
assinada e reconhecida por diversos
paises.

A DECLARAQAO UNIVERSAL DOS
DIREITOS HUMANOS

No dia 10 de Dezembro de 1948, 58 Es-
tados memlbros da Assembléia-Geral
da ONU assinaram, em Paris, um do-
cumento que marcaria a historia dos
direitos humanos no mundo: a Decla-
racao Universal dos Direitos Humanos.
Para comemorar a sua aprovacao, o
Dia dos Direitos Humanos € celebrado
anualmente no dia 10 de dezembro.

Predmbulo: PROPOSITO DA DECLA-
RACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS
HUMANOS

A Assembléia-Geral proclama

A presente Declaracao Universal dos
Diretos Humanos como o ideal co-
mMmum a ser atingido por todos os po-
VOs e todas as nagdes, com o objetivo
de que cada individuo e cada érgao da
sociedade, tendo sempre em mente
esta Declaracao, se esforce, através do
ensino e da educacao, por promover o
respeito a esses direitos e liberdades,
e, pela adocao de medidas progressi-
vas de carater nacional e internacio-
nal, para assegurar o seu reconheci-
mento e a sua observancia universais
e efetivos, tanto entre os povos dos
proprios Estados-Membros, quanto
entre os povos dos territorios sob sua
jurisdicao.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos

Artigo1- LIBERDADE, ICUALDADE
EM DIGNIDADE E EM DIREITOS,
FRATERNIDADE.

Todas as pessoas nascem livres e
iguais em dignidade e direitos. Sao
dotadas derazao e consciéncia e de-
vem agir em relacao umas as outras
com espirito de fraternidade.

Artigo 2 - NAO DISCRIMINACAO.
Toda pessoa tem capacidade para
gozar os direitos e as liberdades es-
tabelecidos nesta Declaracao, sem
distincao de qualquer espécie, seja de
raca, cor, sexo, lingua, religiao, opiniao
politica ou de outra natureza, origem
nacional ou social, riqueza, nascimen-
to, ou qualquer outra condicao.

Artigo 3 - DIREITOAVIDAEA
SEGURANCA.

Toda pessoa tem direito avida, a liber-
dade e a seguranca pessoal.

Artigo 4 - PROIBICAO DA
ESCRAVIDAO E TRABALHO
FORCADO.

Ninguém serd mantido em escra-
vidao ou servidao, a escravidao e o
trafico de escravos serao proibidos
em todas as suas formas.

Artigo 5 - PROIBICAO DA
TORTURA.

Ninguém serd submetido a tortura,
nem a tratamento ou castigo cruel,
desumano ou degradante.

Artigo 6 - RECONHECIMENTO DA
DIGNIDADE DE TODOS OS SERES
HUMANOS.

Toda pessoa tem o direito de ser,em
todos os lugares, reconhecida como
pessoa perante a lei.

Artigo 7 - ICUALDADE FORMAL E
MATERIAL PERANTE A LEI E SUAS
GARANTIAS.

Todos sao iguais perante a lei e tém
direito, sem qualquer distincao, a
igual protecao dalei. Todos tém direi-
to a igual protecao contra qualquer
discriminacao que viole a presente
Declaracao e contra qualquer incita-
mento a tal discriminacao.

Artigo 8 - DIREITO A REPARAGCAO
EFETIVO RESPONSABILIZACAO

E PUNICAO CONTRA ATOS

QUE VIOLEM OS DIREITOS
FUNDAMENTAIS.

Toda pessoa tem direito a receber
dos tributos nacionais competentes
remeédio efetivo para os atos que vio-
lem os direitos fundamentais que lhe
sejam reconhecidos pela constituicao
ou pela lei

Artigo 9- INTERDICAO A PRISAO
ARBITRARIA OU EXILIO.

Ninguém serd arbitrariamente preso,
detido ou exilado.



Artigo 10 - DIREITO A UM TRIBUNAL
IMPARCIAL.

Toda pessoa tem direito, em plena
igualdade, a uma audiéncia justa e
publica por parte de um tribunal in-
dependente e imparcial, para decidir
de seus direitos e deveres ou do fun-
damento de qualquer acusacao cri-
minal contra ele.

Artigo 11 - PRESUNCAO DE
INOCENCIA, DIREITO DE DEFESAE
ANTERIORIDADE DA LEI PENAL.

1. Toda pessoa acusada de um ato de-
lituoso tem o direito de ser presumida
Inocente até que a sua culpabilidade
tenha sido provada de acordo com a
lei, em julgamento publico no qual
lhe tenham sido asseguradas todas
as garantias necessarias a sua defesa.
2. Ninguém podera ser culpado por
qualquer acao ou omissao que, no
momento, nao constituiam delito
perante o direito nacional ou interna-
cional. Tampouco sera imposta pena
mais forte do que agquela que, no mo-
mento da pratica, era aplicavel ao ato
delituoso.

Artigo 12 - RESPEITO A VIDA
PRIVADA E AHONRA

Ninguém serd sujeito a
interferéncias na sua vida privada,
na sua familia, no seu lar ou na sua
correspondéncia, nem a atagues a
sua honra e reputacao. Toda pessoa
tem direito a protecao da lei contra
tais interferéncias ou ataques.

Artigo 13 - LIBERDADE DE
CIRCULACAOQO E RESIDENCIA

1. Toda pessoa tem direito a liberdade
de locomocao e residéncia dentrodas
fronteiras de cada Estado.

2. Toda pessoa tem o direito de deixar
qualquer pais, inclusive o préprio, e a
este regressar.

Artigo 14 - DIREITO AO ASILO E AO
REFUGIO

1.Toda pessoa, vitima de perseguicao,
tem o direito de procurar e de gozar
asilo em outros paises.

2. Este direito ndo pode ser invocado
em caso de perseguicao legitima-
mente motivada por crimes de direi-
to comum ou por atos contrarios aos
propositos e principios das Nacoes
Unidas.

Artigo 15 - DIREITO A UMA
NACIONALIDADE

1. Toda pessoa tem direito a uma na-
cionalidade.

2. Ninguém sera arbitrariamente pri-
vado de sua nacionalidade, nem do
direito de mudar de nacionalidade.

Artigo 16 - DIREITO AO
CASAMENTO E A FAMILIA

1. Os homens e mulheres de maior
idade, sem qualquer retricao de raca,
nacionalidade ou religiao, tém o direi-
to de contrair matrimonio e fundar
uma familia. Gozam de iguais direitos
em relacao ao casamento, sua dura-
cao e sua dissolucao.

2.0 casamento nao seravalidosenao
com o livre e pleno consentimento
dos nubentes.

Artigo 17 - DIREITO DE
PROPRIEDADE

1. Toda pessoa tem direito a proprie-
dade, s6 ou em sociedade com outros.
2.Ninguém sera arbitrariamente pri-
vado de sua propriedade.

Artigo 18 - LIBERDADE DE
PENSAMENTO, CONSCIENCIAE
RELIGIAO

Toda pessoa tem direito a liberdade
de pensamento, consciéncia e reli-
giao; este direito inclui a liberdade
de mudar de religidao ou crenca e a
liberdade de manifestar essa religiao
Ou crenca, pelo ensino, pela pratica,
pelo culto e pela observancia, isolada
ou coletivamente, em publico ouem
particular.

Artigo 19 - LIBERDADE DE_
EXPRESSAO E INFORMACAO

Toda pessoa tem direito a liberdade
de opinido e expressao; este direito in-
clui aliberdade de, sem interferéncia,
ter opinides e de procurar, receber e
transmitir informacaoes e ideias por
quaisquer meios e independente-
mente de fronteiras.

Artigo 20 - LIBERDADE DE
REUNIAO E DE ASSOCIACAO

1. Toda pessoa tem direito a liberdade
de reunido e associacao pacificas.
2.Ninguém pode ser obrigado a fazer
parte de uma associacao.

Artigo 21- DIREITO DE ACESSO
AOS ASSUNTOS PUBLICOS. DIREITO
A REPRESENTANTES LEGITIMOS.

1. Toda pessoa tem o direito de tomar
parte no governo de seu pais, direta-
mente ou por intermédio de repre-
sentantes livremente escolhidos.

2. Toda pessoa tem igual direito de
acesso ao servico publico do seu pais.
3. Avontade do povo serd a base da
autoridade do governo; esta vontade
sera expressa em eleicdes periddicas
e legitimas, por sufragio universal, por
voto secreto ou processo equivalente
que assegure a liberdade de voto.

Artigo 22 - DIREITOS A
SEGURANCA SOCIAL, DIREITOS
ECONOMICOS, SOCIAIS E
CULTURAIS

Toda pessoa, como membro da so-
ciedade, tem direito a seguranca
social e a realizacao, pelo esforco
nacional, pela cooperacao interna-
cional e de acordo com a organi-
Zacao e recursos de cada Estado,
dos direitos econdmicos, sociais e
culturais indispensaveis a sua di-
gnidade e ao livre desenvolvimen-
to da sua personalidade.



Artigo 23 - DIREITO A CONDICOES
EQUITATIVAS E SATISFAJORIAS DE
TRABALHO E APROTECAO CONTRA
O DESEMPREGO

1.Toda pessoa tem direito ao trabalho,
a livre escolha de emprego, a condi-
coes justas e favoraveis de trabalho e
a protecao contra o desemprego.

2. Toda pessoa, sem qualquer distin-
cao,temdireito aigual remuneracao
por igual trabalho.

3.Toda pessoa que trabalhe tem direi-
to a uma remuneracao justa e satis-
fatdria, que lhe assegure, assim como
a sua familia, uma existéncia com-
pativel com a dignidade humana, e a
que se acrescentarao, se necessario,
outros meios de protecao social.

4. Toda pessoa tem direito a organi-
zar sindicatos e neles ingressar para
protecao de seus interesses.

Artigo 24 - DIREITO AO REPOUSO E
LAZER

Toda pessoa tem direito a repouso e
lazer, inclusive a limitacao razoavel
das horas de trabalho e férias perio-
dicas remuneradas.

Artigo 25 - DIREITOA UM

PADRAO DE VIDA SU FICIENTE
PARA ASSEGURARA SAUDEE

O BEM-ESTAR. PROTECAO A
MATERNIDADE E A INFANCIA

1. Toda pessoa tem direito a um pa-
drao de vida capaz de assegurar a si
e a sua familia saude e bem-estar,
inclusive alimentacao, vestuario, ha-
bitacao, cuidados médicos e os servi-
cos sociais indispensaveis, e direito a
seguranca em caso de desemprego,
doenca, invalidez, viuvez, velhice ou
outros casos de perda dos meios de
subsisténcia fora de seu controle.

2. A maternidade e a infancia tém
direito a cuidados e assisténcia es-
peciais. Todas as criangas nascidas
dentro ou fora do matrimonio, go-
zarao da mesma protecao social.

Artigo 26 - DIREITO A EDUCACAQO

1. Toda pessoa tem direito a instrucao.
Alnstrucao sera gratuita, pelo menos
Nos graus elementares e fundamen-
tais. A instrucao elementar sera obri-
gatoria. Ainstrucao técnico-profissio-
nal sera acessivel a todos, bem como
a instrucao superior, esta baseada no
meérito.

2. A instrucao sera orientada no sen-
tido do pleno desenvolvimento da
personalidade humana e do forta-
lecimento do respeito pelos direitos
humanos e pelas liberdades funda-
mentais. A instru¢cao promovera a
compreensao, a tolerancia e a ami-
zade entre todas as nacdes e grupos
raciais ou religiosos, e coadjuvara as
atividades das Nacdes Unidasem prol
da manutencdo da paz. >2

3.0s paistém prioridade de direito na
escolha do género de instrucao que
sera ministrada a seus filhos.

Artigo 27 - DIREITO DE ACESSO AN
CULTURA E CIENCIAE APROTECAO
DOS INTERESSES MORAIS E
MATERIAIS LIGADOS A QUALQUER
PRODUCAO CIENTIFICA, LITERARIA
OU ARTISTICA DA SUA AUTORIA

1. Toda pessoa tem o direito de parti-
cipar livremente da vida cultural da
comunidade, de fruir as artes e de
participar do processo cientifico e de
seus beneficios.

2. Toda pessoa tem direito a prote-
cao dos interesses morais e materiais
decorrentes de qualquer producao
cientifica, literaria ou artistica da qual
seja autora.

Artigo 28 - DIREITO A UMA ORDEM
SOCIAL E INTERNACIONAL QUE
ASSEGURE A REALIZACAO DOS
DIREITOS HUMANOS

Toda pessoa tem direito a uma or-
dem social e internacional em que os
direitos e liberdades estabelecidos na
presente Declaracao possam ser ple-
namente realizados.

Artigo 29 - COMPARTILHAMENTO
DE DIREITOS E DEVERES COM

A COMUNIDADE. PRINCIPIO DA
LEGALIDADE

1. Toda pessoa tem deveres para a
comunidade, em que o livre e pleno
desenvolvimento de sua personali-
dade é possivel.

2. No exercicio de seus direitos e li-
berdades, toda pessoa estara sujeita
apenas as limitacdes determinadas
pela lei, exclusivamente com o fim de
assegurar o devido reconhecimento
e respeito dosdireitos e liberdades de
outrem e de satisfazer as justas exigé-
ncias da moral,da ordem publicae do
bem-estar de uma sociedade demo-
cratica.

3. Esses direitos e liberdades nao po-
dem, em hipodtese alguma, ser exer-
cidos contrariamente aos propositos
e principios das Na¢des Unidas.

Artigo 30 - INTERPRETACAO

DA DECLARACAO COMO UM
TODO, SEM CONTRARIAR OS
DIREITOS E LIBERDADES POR ELA
ESTABELECIDOS

Nenhuma disposi¢cao da presente
Declaracao pode ser interpretada
como o reconhecimento a qualquer
Estado, grupo ou pessoa, do direito
de exercer qualquer atividade ou
praticar qualguer ato destinado a
destruicao de quaisquer dos direi-
tos e liberdades aqui estabelecidos.



INSCRIRE REGRAS & GUIDELINE

A associacao Inscrire oferece este guia de forma gratuita e com livre
acesso a milhdes de pessoas em todo o mundo. Esta é uma respon-
sabilidade que levamos a sério. As informacdes que apresentamos
devem, de fato, ser exatas no momento da publicacao.

O nosso objetivo é compartilhar seus desenhos e iniciar um dialo-
go global sobre os Direitos Humanos. Nossa missao € uma maior
conscientizacao sobre o valor fundamental dos Direitos Humanos
e os desafios que precisam ser enfrentados nas comunidades ao
redor do mundo.

Aqueles que desejam participar deste projeto organizam seu tra-
balho de forma independente sob uma licenca de parceria gratuita
concedida pelo INSCRIRE.

A participacao nesse projeto implica na aceitacao da nossa ética
e no respeito a hossa metodologia, com sua ordem pré-estabele-
cido de etapas de realizacao e a utilizacdao de fontes tipograficas
especificas.

Todo participante ao projeto concorda em::

Regra 1: ndo fazer utilizacao comercial do projeto, durante sua cria-
¢cao ou sobre seu resultado final ;

Regra 2: nao promulgar discursos politicas nem retdricas provo-
cativas;

Regra 3: nao usalo como plataforma de cunho religioso;
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Imagens

Ha quem suponha que imagens podem ser recuperadas na In-
ternet sem autorizacao ou licenca. Embora isto possa ser aceitavel
em certa circunstancia, para uma pesquisa de uso pessoal, ndo € o
caso quando se trata de divulgar e reproduzir imagens protegidas
por direitos autorais para um publico global. Sugerimos que vocé
tire suas proprias fotos ou faca seus proprios desenhos para ilustrar
seus artigos.

Uso sem fins lucrativos

Este kit pedagdgico é uma atividade voluntaria.

Vocé nao pode usar este kit para ganhar dinheiro.

Vocé nao pode usar este kit para levantar fundos para instituicdes
ou outras organizacdes sem o acordo de INSCRIRE.

Para maiores informacoes
Educacao para os Direitos Humanos
http://educacaointegral.org.br/reportagens/direitos-humanos-edu-

cacao-uma-relacao-umbilical

Constituicao da republica federativa do Brasil de 1988
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.ntml
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@associationinscrire

Francoise Schein
Fundadora
+336 1107 47 36
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